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SECOURISME

Aucune description

Niveau : Fondamentaux

Prix : à partir de 0,00 Ar HT

Durée : jours | 16 heures

Place : 10 personnes

Sessions

Objectifs de cette formation

La formation permettra de porter assistance à une personne en détresse en appliquant les techniques de premiers

secours

Programmes de cette formation



- SECOURISME

? Généralités sur le secourisme

? Corrélation entre les fonctions vitales de l’organisme et l’utilité du secourisme et risques professionnels.

? Examen de la victime et gestes de premiers secours.

? Les différents cas de l’état de la victime : ne réponds pas, mais respire, ne répond et ne respire pas, saigne

abondamment, s’étouffe, en situation de malaise, brûlures…).

? Exercice pratique avec explication détaillée et gestes de premiers secours.
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